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Introduction

Pour des soins équitables dans une société plurielle

La démence touche de nombreuses personnes, mais pas toutes de la méme fagon. Les per-
sonnes concernées ont des parcours de vie, des horizons culturels, des modes de vie et des
conditions sociales souvent tres différentes. Les jeunes malades, les familles ayant un passé

migratoire, les personnes LGBTQI+, les personnes avec un handicap ou celles vivant dans la
précarité se heurtent souvent a des obstacles tant structurels, linguistiques que culturels.

Comment assurer une prise en soins équitable, inclusive et sensible a la culture, indépen-
damment de I'origine, de la lanque, du genre, de I’age, du revenu ou du mode de vie? La Con-
férence nationale sur la démence 2026 se penche sur cette question. Elle invite spécialistes,
chercheuses et chercheurs, personnes concernées, proches et instances politiques a réf-
léchir aux limites actuelles dans le parcours de soins et a imaginer de nouvelles pistes pour
améliorer I'accessibilité, la participation et I'’équité.

Programme
Des Enregistrement
8 h 30
9h15 Allocution de bienvenue Dr méd. Thomas Steffen, président de Santé publique
Suisse (all.)
Hans Stéckli, président central d’Alzheimer Suisse (all.)
9h 30 Exposéintroductif Diversité des réalités de vie et démence : pourquoi I’inter-
sur le theme de sectionnalité est cruciale dans la prise en soins de la dé-
’intersectionnalité mence
Modération: Dr phil., egfn;rlnls’lce d entreprlsel, Sa:ndrf'st Opplko"feI('J,|
Bettina Maeschli responsa e’ eve opp.)emt.ant. et éeva u‘tatlon aupre.s u
centre de gérontologie, ainsi que Senior Innovation
Discussion Development and Partner Manager & responsable du
groupe de recherche aupres du Healthy Longevity Center
de I'Université de Zurich (all.)
10 h10 Session pléniére | Diversité des perceptions de la démence en

Contexte migratoire

Modération:
Bettina Maeschli

Table ronde avec

contexte migratoire : défis et opportunités

Gisella Dufey Hinch, vice-présidente du Forum national 4ge
et migration ; spécialiste Recherche et développement
Croix-Rouge suisse (fr.)

Identité linguistico-culturelle et égalité des chances dans

invité-e-s
le contexte des soins ambulatoires aux personnes attein-
tes de démence : une vignette clinique tirée de la pratique
Sanja llic, infirmiére de pratique avancée APN, consultation
démence, Service de conseil et de liaison en psychogéria-
trie, Services psychiatriques de Thurgovie (all.)
Mh10 Pause
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Mh 40

12 h 45

13 h 45

14 h 15

15 h 15

15 h 45

16 h 45

17 h

Session plénieére Il
Egalité des genres

Modération:
Dr. sc. nat. Martine
Bourqui-Pittet

Table ronde

Pause de midi

Focus:

Déterminants sociaux

Modération:
Dr. sc. nat. Martine
Bourqui-Pittet

Discussion

Session pléniére llI
Autodétermination
et participation

Modération:
Bettina Maeschli

Table ronde avec
invité-e-s

Pause

Table ronde

Conclusions

Fin de la conférence

Diversité de genre : pour une égalité des chances

Dr Sivaniya Subramaniapillai, PhD, Responsable de recher-
che - Diverse Brains Project, lauréate du programme Ambi-
zione 2024 du Fonds national suisse, Unité Santé et genre,
Unisanté (fr.)

Vers des pratiques de soins inclusives pour les

personnes LGBTIQ+ vivant avec une démence

Gaé Colussi, MA, PhD student, chargé-e de recherche, pro-
jet TRUST-PALL, Haute école d’ingénierie et de gestion du
canton de Vaud (HEIG-VD), HES-SO (fr.)

Catarina Letras, MScN, PhD student, chargée de recherche
et infirmiere clinicienne spécialisée en soins palliatifs, Ser-
vice de soins palliatifs et de support, CHUV, Lausanne (fr.)

Egalité des chances et démence : le réle

des déterminants sociaux au fil de la vie

PD Dr Stéphane Cullati, maftre d’enseignement et de
recherche en épidémiologie et santé publique, Laboratoire
de santé des populations, Université de Fribourg (fr.)

Sécurité sans tutelle : participation et

autodétermination en cas de démence

Prof. Daniela Handler-Schuster, ZHAW Haute école zuri-
choise des sciences appliquées, département de la santé,
recherche & développement & MSc en soins, Institut des
soins infirmiers (all.)

Diversité au sein d’une résidence : expériences tirées
de la colocation Alte Sennerei, a Tenna

Othmar F. Arnold, infirmier de pratique avancée APN,
coordinateur de la colocation Alte Sennerei, association
Tenna Hospiz (all.)

Des spécialistes font part de leurs expériences en
matiére d’intersectionnalité et de diversité, ainsi que

de I'importance que ces thémes revétent pour le
quotidien des personnes concernées

Dr méd. Irene Bopp-Kistler (all.), Sanja llic (all.), Gaé Colussi
(fr.), PD Dr Stéphane Cullati (fr.), Prof. Daniela Handler-
Schuster (all.)

Dr és sc. Martine Bourqui-Pittet, future directrice
d’Alzheimer Suisse, a partir de mai 2026 (fr.)
Bettina Maeschli, directrice de Santé publique Suisse (all.)
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Partenaires

Grace au soutien de nos partenaires, nous sommes en mesure d’organiser chaque année une Con-
férence nationale sur la démence en frangais et en allemand. Le comité scientifique est seul en

charge de I’élaboration du programme.
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Santé publique Suisse est une organisation
indépendante nationale qui vise a créer des con-
ditions cadres optimales pour la santé de

la population en Suisse. Depuis plus de cent

ans, elle encourage les échanges interprofessi-
onnels et interdisciplinaires.
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The Swiss Society for Public Health

From Nature. For Health.

Alzheimer Suisse est une organisation nationale
d’intérét public, indépendante et neutre sur le
plan confessionnel et politique. Elle est repré-
sentée par une section dans chaque canton.
Depuis plus de trente ans, Alzheimer Suisse
soutient les personnes atteintes d’Alzheimer,
leurs proches ainsi que les professionnel-le-s du
domaine des soins et de 'accompagnement.

Aalzheimer

Schweiz Suisse Svizzera



